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POUR LA SOLIDARITE

Fondé en 2002, POUR LA SOLIDARITE-PLS est un European think & do tank
indépendant engagé en faveur d'une Europe solidaire et durable.

POUR LA SOLIDARITE-PLS se mobilise pour défendre et consolider le modéle social européen,
subtil équilibre entre développement économique et justice sociale. Son équipe multiculturelle
et pluridisciplinaire ceuvre dans I'espace public aux c6tés de tous les acteur-rices
socio-économiques avec comme devise : Comprendre Pour Agir.

Comprendre - analyser et rendre accessibles les enjeux sociétaux auxquels nous sommes
confrontés — pour Agir — et rendre possible |'action qui transforme.

En 2020, dix-huit ans plus tard, POUR LA SOLIDARITE-PLS s’est renouvelé, questionne toujours
les analyses et multiplie ses actions de terrain. Sa devise devint alors :

Comprendre, Relier
et Accompagner pour Agir !
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COMPRENDRE

POUR LA SOLIDARITE-PLS méne des travaux de recherche et d'analyse pour sensibiliser
aux enjeux sociétaux, offrir de nouvelles perspectives de réflexion et rendre accessibles les
politiques européennes.

Les publications PLS sont consultables et téléchargeables librement sur notre site internet.
Elles sont regroupées au sein de quatre collections :

— Les « Cahiers » : résultats de recherches comparatives européennes

— Les « Etudes & Dossiers » : analyses et réflexions sur des sujets innovants

— Les « Notes d'analyse » : éclairages critiques sur des enjeux socio-économiques

Afin d'étre toujours a la pointe de I'information, POUR LA SOLIDARITE-PLS réalise une
veille européenne thématique qui recense de multiples ressources documentaires (textes
officiels, bonnes pratiques, acteur-rices et actualités) mises a votre disposition sur ses trois
observatoires européens :

WwWW.ess-europe.eu

www.transition-europe.eu

www.diversite-europe.eu
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COMPRENDRE ACCOMPAGNER pouvoirs publics (supranational,

/RE LIER h
POUR LA SOLIDARITE-PLS participe, concoit
et coordonne des projets transnationaux

en coopération avec |'ensemble

de ses partenaires européens présents

au sein des 27 Etats membres. Ces projets
transnationaux abordent des thématiques

qui vont de 'autodétermination des personnes
en situation de handicap au renforcement des
tiers-lieux comme espaces de participation
citoyenne pour la transition écologique,

en passant par le développement d’outils
innovants de mentorat pour favoriser I'insertion
socioprofessionnelle des jeunes.

Mais ils partagent tous une valeur commune : la

\solidarité ! Y,

(ACCOMPAGNER )

Formations, accompagnements
au montage de projets
européens, conseils
stratégiques, lobbying

et networking, POUR LA
SOLIDARITE-PLS met son
expertise, son réseau, sa
pédagogie et son équipe au
service de tous les acteur-rice:s
socio-économiques : les

européen, national, régional,
local), les entreprises, les
syndicats, les associations de la
société civile et les citoyen-ne-s
engagé-e-s dans la solidarité.

-

J

(AGIR

POUR LA SOLIDARITE-PLS

se frotte au terrain et met en
place des dispositifs innovants
d’insertion socioprofessionnelle
pour faire face aux défis

du marché de I'emploi avec

un objectif : provoquer

la rencontre entre

des entreprises ouvertes a

la diversité, des chercheur-euse's
d’emploi qui offrent leurs talents

\et des emplois de qualité. Y,

Toutes les activités de PLS s'inscrivent au
cceur des cing axes thématiques suivantes :

— Affaires sociales

— Economie sociale et solidaire
= Transition juste

= Diversité

= Participation citoyenne



POUR LA SOLIDARITE-PLS est membre de réseaux européens et de structures belges :
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Dans le cadre de son soutien a I'entrepreneuriat sociétal, en tant que forme innovante

de développement économique respectueux des valeurs de I'économie sociale et solidaire,
POUR LA SOLIDARITE-PLS est sociétaire de coopératives belges, francaises et européennes
dans les domaines essentiels au fonctionnement inclusif de notre société : I'emploi,

le transport, la mobilité urbaine, le secteur bancaire, les télécommunications, la transition
alimentaire, les nouvelles technologies.
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LE RESEAU PLS

POUR LA SOLIDARITE-PLS rassemble plus de cent partenaires locaux, européens
et internationaux, et offre ainsi un formidable réseaun d’acteur-rice-s de la solidarité.




LEGENDE THEMES

2025 EN UN COUP D'CEIL...

Dj Publication = Affaires sociales

q::? Lancement d'un projet national = Economie sociale et solidaire
Lancement d'un projet européen = Transition juste

|1_,__| Evénement en ligne = Diversité

ﬂ Evénement en présentiel = Participation citoyenne
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... ET EN CHIFFRES

Activités
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PROJETS NATIONAUX
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PROJETS EUROPEENS
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PUBLICATIONS
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FORMATIONS
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EVENEMENTS OUVERTS
AU PUBLIC
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EN PRESENTIEL EN LIGNE
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Plateformes web

4

SITES INTERNET

www.pourlasolidarite.eu

OBSERVATOIRES EUROPEENS
www.ess-europe.eu
www.transition-europe.eu
www.diversite-europe.eu
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ACCOMPAGNEMENTS STRATEGIQUES
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Réseaux sociaux

GOUVERNANCE

90

POSTS

ﬂ;E?A:!,ON f) 49 POUR LA SOLIDARITE-PLS
2.600 POSTS est une entrleprise responsable
ABONNE:ES qui assume les conséquences
271 396 sociales et environnementales

LGRS REACTIONS

de ses activités et tient
compte de |I'ensemble
de ses parties prenantes.

(in)
3.560

ABONNE:E-S

109 1.165

POSTS REACTIONS
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EQUIPE

Léquipe POUR LA SOLIDARITE-PLS est composée de travailleur-euse-s aux profils
multidisciplinaires, d'dge, d'origine et de parcours divers qui portent ensemble un projet
commun, soutenu par des valeurs fortes. Au-dela d'euvrer & plus de solidarité entre
toutes les communautés qui composent notre société, l'équipe PLS met quotidiennement
en pratique cette valeur a l'intérieur de l'organisation.

Emile Beguin
Chargé de projet numérique

Anouar Begdouri
Jeune formateur

Noura Abdeslami
Assistante de direction

Salima Chitalia
Chargée de projet senior
- Affaires sociales et
partenariat international

Manon Bouisset O
Chargée de projets

Zakaria Benaissa
Chargé de projet - ISP

Kanaé Deschoenmaeker
Chargée de communication

Elena Colpaert © Elisa Coppin ©
Chargée de projet - Mentorat Chargée de projet - Mentorat

Jean-Claude Kakudji @
Directeur administratif
et financier

Sébastien Garcia ©
Chargé de projet - Mentorat

Francoise Kemajou
Administratrice déléguée

Jan Lite Léa Monzibila

Jeremiah Lahesa Vega O
Jeune formateur Chargée de projet

Chargé de projet

Zeynabou Vertommen
Assistante de communication
et de projets

Tom Valentin
Chargé de projet - ISP

Sanjin Plakalo
Chargé de projet senior -
Affaires sociales

Alexis Willemot

Chargé d'étude et de projet -
Transition Ecologique,
Education permanente

Laura Bagage, Marie Rode, Delphine Marcenac, Omaima Salaheldin, Maxence Berhin,
Arthur Bertin, Oscar Pigeon, Lola Corneille, Adéle Fourny, Anne Nzeukom et Florette
Kodji ont contribué en tant que stagiaires a la réalisation des activités de PLS tout en
bénéficiant de formations personnalisées dispensées par tous les membres de I'équipe.

O Participe bénévolement au programme de mentorat vers 'emploi : MentorYou.
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ORGANE D’ADMINISTRATION

Sandrino Graceffa Francoise Kemajou

BUDGET

Le chiffre d'affaires du think & do tank POUR
LA SOLIDARITE-PLS atteint cette année, 1,2
million d’euros. Les ressources provenaient
pour 27% de subventions remportées au
niveau européen, pour 59% de contributions
publiques nationales ou régionales et 14%
de missions de consultance. Plus de la moitié
des dépenses de |'organisation est destinée
aux frais de personnel, I'équipe compte

19 personnes cette année.

Pierre Schoemann

14%

Missions
de consultance

27%

Subventions
européennes

Jean-Claude Kakudji

59%

Contributions
publiques
nationales

COMPRENDRE

Susciter la réflexion,

favoriser I'action, démultiplier
les connaissances et expériences
de tous les acteur-rice's qui
oeuvrent autour

de nos cinq axes thématiques.
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PUBLICATIONS

POUR LA SOLIDARITE-PLS méne des travaux de recherche et danalyse
pour sensibiliser aux enjeux sociétaux, offrir de nouvelles perspectives de réflexion
et rendre accessibles les politiques européennes au plus grand nombre dans un objectif

d’éducation permanente.

Affaires
sociales

Diversité

Livre blanc - Décembre 2025
Pour une transition
numérique solidaire

Projet : SKILLS TO CONNECT

Appel - Décembre 2025
Recommandations visant a
améliorer I'employabilité
des jeunes dans le domaine
audiovisuel et a réduire les
obstacles a la participation
culturelle

Projet : BE UNIT

Répertoire - Janvier 2025
Le Répertoire des Parents

(Solo)
Projet : MONOPEDIA

Guide méthodologique -Février 2025
La parité femmes-hommes
dans les instances de
gouvernance de |'économie

sociale
Projet CAPSE

Livre blanc - Septembre 2025

La parité femmes-hommes
dans les instances dirigeantes
de I'économie sociale en
Europe

Projet CAPSE

(-."\ CAPSE

\..:/ PROJECT

La parité dans les instances
dirigeantes de I'économie sociale

en Europe

LIVRE BLANC

Transition

Economie sociale et solidaire

Guide - Novembre 2025

Guide de l'inclusion dans la
cyclo-logistique en Europe
Projet : CICLE

Plaidoyer - Novembre 2025
Vers une cyclo-logistique

inclusive et professionnelle
Projet CICLE

Galerie de roles modeles - Janvier 2025
Bonnes pratiques
d’approvisionnement
dans le secteur de I'aide

alimentaire
Projet : ECHOP

Livre blanc - Octobre 2025
Garantir I'accés a une
alimentation de qualité

pour toutes et tous
Projet ECHOP

Guide méthodologique Juin 2025
Guide pratique et
méthodologique

pour diversifier les
approvisionnements

alimentaires
Projet ECHOP

™ s X 2
g LS Bttiane opmemsen @) Perspectiv’

ECHOP

urogian C superatien 1o Help soers of Food sd
rignizainn or e Oering Precerksus et
fond raice

LIVRE BLANC

O O R S e

hitp:[[projet-echopou
#ECHOP

INCLUSION GUIDE
FOR CYCLE
LOGISTICS IN
EUROPE

COMPREHENSIVE & INCLUSIVE
CYCLE LOGISTICS EDUCATION
PROGRAM (CICLE)

Co-funded by
the European Union
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VEILLE EUROPEENNE

POUR LA SOLIDARITE-PLS réalise une veille européenne thématique qui recense
de multiples ressources documentaires consultables via ses trois Observatoires européens.

Chaque Observatoire est associé a une lettre d'information quadrimestrielle qui fournit

des bases théoriques, mais aussi des exemples européens de bonnes pratiques et de projets

innovants sur les thématiques qui la concernent. Abonnez-vous !

Observatoire européen

de I'Economie sociale
et solidaire (ESS)

EN BREF

LANCEMENT EN 3 ° 93 0

www.ess-europe.eu
ess@pourlasolidarite.eu
THEMATIQUES

Culture
Développement local
Diversité

Emploi

Entrepreneuriat
Finance solidaire
Impact social

Inclusion social

Marchés publics & Clauses sociales

22
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A LA NEWSLETTER
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ACTUS PROJETS PUBLICATIONS

L'Observatoire de I'Economie sociale

et solidaire est une plateforme d'information
et de veille stratégique a destination

des professionnel-le's, des décideur-euse-s
publics et des particuliers. Péle de réflexion
et d'expertise, il met en lumiére dans

le contexte européen les actualités,

les bonnes pratiques, les événements,

les évolutions réglementaires et offre

des outils de réflexion critique sur divers
enjeux, pratiques et problématiques
sociétales.

Observatoire européen
de la Transition juste

EN BREF

<7 ™ A

www.transition-europe.eu
transition@pourlasolidarite.eu

THEMATIQUES
Economie circulaire
Politique énergétique
Climat

Transition juste
Agriculture urbaine
Alimentation durable
Gaspillage alimentaire

Biodéchets

LANCEMENT EN . 41
2008 2000 4l

A LA NEWSLETTER

< [T]
2 2

PROJETS PUBLICATIONS

L'Observatoire de la Transition juste se
veut une référence en matiére de suivi des
initiatives de transition juste et équitable. A

la fois plateforme d'informations et de veille

stratégique,

cet observatoire est une pierre angulaire
pour tou-te's les acteur-rice's a la recherche
d‘un projet porteur de sens.
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Observatoire européen
de la Diversité

EN BREF

www.diversite-europe.eu
rsediversite@pourlasolidarite.eu
THEMATIQUES

Egalité des genres et lutte contre
les violences

Lutte contre les discriminations
et intersectionnalité

Mécénat de compétences
Mentorat vers |'emploi
Immigration

LGBTQIA+

D

24
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LANCEMENT EN R 7
2012 220 12

A LA NEWSLETTER

< N
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PROJETS PUBLICATIONS

L'Observatoire de la Diversité est une
plateforme d'information et de veille
stratégique de la diversité a destination

des professionnel-le's, des décideur-euse-s
public-que's et des citoyen-ne:s.

Il met en lumiére, dans le contexte européen,
les bonnes pratiques, l'actualité,

les événements, les évolutions réglementaires
et les prises de position des acteurrice's
concerné-es, en lien avec les enjeux
d’inclusion.

\

D FOUR LA
SOLIDARITE

Photo par Ben Abdellaoui
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EVENEMENTS

POUR LA SOLIDARITE-PLS organise et intervient lors de conférences

qui rassemblent dirigeant-e-s, expert-e-s européen-ne-s, acteur-rice-s de terrain

et citoyen-ne-s. Ces rendez-vous offrent un espace d'interaction et de débat sur l'avenir
de I’Europe solidaire et durable.

Affaires sociales

@ @ Journée de lancement

Repenser
I’Autodétermination, Agir
pour une Vie Inclusive

20 mars 2025

Dans le cadre du projet
RAAVI

@ Webinaire

Le mentorat comme levier
pour l'insertion pro des
jeunes

23 avril 2025

Dans le cadre du projet BOOST
AVENIR

Photo par Ben Abdellaoui
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@ Projection-rencontre
BE OFF - I'événement qui
te met dans la peau d’'un

programmateur cinéma !
24 mai 2025

Dans le cadre du projet

BE UNIT

® @ Conférence

Compétences numériques
au service des seniors en

Europe

14 novembre 2025
Dans le cadre du projet
SKILLS TO CONNECT

@ Evénement en ligne ® Evénement en présentiel @ Replay disponible en ligne

@ Conférence

Améliorer I'employabilité
des jeunes européens dans
le secteur audiovisuel et

leur citoyenneté active
4 décembre 2025

Dans le cadre du projet
BE UNIT

Economie
sociale et
solidaire

@ @@ Conférence

Garantir I'accés a une
alimentation de qualité

pour toutes et tous
14 octobre 2025

Dans le cadre du projet
ECHOP

® Conférences
Forum mondial de
I'’économie sociale
29-31 octobre 2025
Organisé par le GSEF

c -_—
gl b Py i‘ -
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Transition

@ Conférence

Pédaler pour une cyclo-
logistique inclusive et
professionnelle en Europe
14 octobre 2025

Dans le cadre du projet

CICLE

Diversité

@ Rencontre

Evénement annuel du
réseau CEASE

5 juin 2025

Dans le cadre du projet CEASE

G D Rencontre

Rendons le secteur culturel

bruxellois Kids Friendly
18 juillet 2025

Dans le cadre du Label Kids
Friendly

@ Conférence

Vers une gouvernance
paritaire dans I'économie
sociale

16 septembre 2025

Dans le cadre du projet
CAPSE

@ Evénement en ligne ® Evénement en présentiel @ Replay disponible en ligne

RELIER

Etre acteur-rice de reliance,
rassembler les compétences

et les initiatives des mouvements
citoyens, des milieux académiques,
des entreprises a finalité sociale,
des pouvoirs publics

et des organisations sociales.
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PROJETS

POUR LA SOLIDARITE-PLS participe, congoit et coordonne des projets
transnationaux en coopération avec l'ensemble de ses partenaires européens présents
au sein des 27 Etats membres pour éveiller et agir sur les enjeux actuels de la société
européenne, dans le but d'atteindre une authentique masse critique capable

de renverser le rapport de forces en vigueur.

Projets européens

AG;"QRA

AGORA 2030

Renforcer le réle des tiers-lieux
comme espaces de participation
citoyenne capables d'accélérer la
transition écologique

Novembre 2025 - Novembre 2027

Développer les compétences des
animateur-rice's de tiers-lieux, structurer

les échanges entre chercheur-euses

et practicien-ne-s, et créer des outils
pédagogiques innovants pour accompagner les
citoyen-ne-s vers des pratiques plus durables.
Cofinancé par le programme européen
Erasmus+

AVEC :

- LICA (France)

- Tiers-Lab des Transitions (France)

- NOD Makerspace NGO (Roumanie)

- CEES - Centre d'Education
Environnementale de Velvento-Siatista

(Gréce)

POWER

Promouvoir les opportunités
d’engagement des adultes en
situation de handicap

Septembre 2025 - Aodit 2027

Renforcer l'inclusion des personnes en
situation de handicap dans la société, grace
au volontariat. Lutter contre le validisme pour
changer la perception des personnes en
situation de handicap et reconnaitre leur role
comme acteur-rice's a part entiére de la vie
sociale.

Cofinancé par le programme européen
Erasmus+

AVEC :

- La Croix Rouge (France)

- Associazione della Croce Rossa italiana
(Italie)

- « e.artES cum panis » Aps (ltalie)

- Fondation SUSA (Belgique)

NEET™
Work

NEETWORK

Outiller les professionnel-le-s de
I'insertion face aux défis des jeunes
NEET

Avril 2025 - Juin 2026

Créer une communauté d'acteur-rice's au
niveau local et transnational en capacité de
concevoir de nouvelles pratiques et méthodes
améliorant I'inclusion des jeunes en situation
NEET et en situation de décrochage.
Cofinancé par le programme européen
Erasmus+

AVEC :
- Evolio (France)

France - Wallonie - Visanderen ® . L]

Micro-projet | Microproject
Boost Avenir

BOOST AVENIR

Naviguer en confiance grace au
mentorat

Feévrier 2025 - Juillet 2026

Favoriser I'insertion socioprofessionnelle des
jeunes dgé-e-s de 15 a 25 ans a travers le
mentorat, en développant des outils innovants.
Cofinancé par le programme européen
Interreg France-Wallonie-Vlaanderen

AVEC :
- Proxité (France)

EGAL
HS59

EGALASSO

Accompagner les associations vers
plus d’'égalité entre les genres
Novembre 2024 - Décembre 2026

Doter les petites et moyennes associations
d’outils pédagogiques concrets et
transférables dans leur contexte en les
amenant a un changement de pratiques
internes et externes en matiere d'égalité de
genres.

Cofinancé par le programme européen
Erasmus+

AVEC :

- La Maison des Associations de Tourcoing
(France)

- Conseil Recherche Ingénierie et Formation
pour I’Egalité femmes-hommes (France)

- Hellenic Youth Participation (Grece)

30
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endct

ENACT

Accompagner la transition
numérique des acteur-rices
de I'économie sociale

dans la chaine de valeur
agroalimentaire

Septembre 2024 - Février 2027

Favoriser la numérisation de |'économie sociale
dans la chaine de valeur agroalimentaire
européenne, dans le but de promouvoir des
pratiques durables et régénératives.

Cofinancé par le programme européen
COSME

AVEC :

- Chambre de Commerce de Barcelone
(Espagne)

- Barcelona Strategic Projects (B.LINK)
(Espagne)

- MAKE IT BETTER (miB) (Portugal)

- AgriFood DIH Lithuania (Lituanie)

- Austria Wirtschaftsservice (Autriche)

DRGAMSATIOND, FUSOREA |

iWilerrey - -

France - Wallanie - Visanderen & L]

RAAVI

RAAVI

Repenser |'Autodétermination,
Agir pour une Vie Inclusive
Octobre 2024 - Septembre 2028

Créer un socle de connaissance, des
méthodologies et des outils pour favoriser
I'autodétermination, I'autonomie de vie,

la désinstitutionalisation et I'inclusion des
personnes en situation de handicap (PSH).
RAAVI aspire a transformer la maniére dont
les PSH sont accompagné-e's en favorisant
leur autodétermination, en respectant leur
droit et en créant une culture commune de
I'accompagnement.

Cofinancé par le programme européen
INTERREG France-Wallonie-Vlaanderen

AVEC :

- SESSAD APF France Handicap, Péle
enfance jeunesse de I'Aisne (France)

- Université de Lille - Département Sciences
de I'éducation et de la formation -
Laboratoire Cirel (France)

- Vlaamse Agentschap voor Personen met
een Handicap (VAPH) (Belgique)

- Université de Liége - Unité de Psychologie
de la Sénescence (UPSYSEN) (Belgique)

- Agence wallonne pour une Vie de Qualité
(AViQ) (Belgique)

apia

APIA

Formation sur l'alimentation
des personnes autistes
Janvier 2024 - Décembre 2026

Développer des ressources pédagogiques
pour aider les éducateur-rice's et les
professionnel-le's & mieux comprendre les
besoins nutritionnels spécifiques des personnes
autistes. L'objectif est de fournir des stratégies
adaptées pour accompagner des personnes
dans leur alimentation et améliorer leur
bien-étre au quotidien.

Cofinancé par le programme européen
Erasmus+

AVEC :

- Les Insatiables (Groupe SOS) (France)
- CADIS Huesca (Espagne)

- Fondazione per I'Autismo A18 (ltalie)
- Universidad de Zaragoza (Espagne)

‘IFood AgriFood
AL Forum

BE
UN
T
BE-UNIT
Améliorer I'employabilité des

jeunes dans |'audiovisuel

et leur citoyenneté active

Janvier 2024 - Décembre 2025

Faire monter en compétences des jeunes
adultes afin d’améliorer leur employabilité.
Gréce aux formations et au tutorat assurés

par les partenaires, et grace aux activités
spécifiques menées au cours du projet, comme
I'organisation d'un festival international de
vidéo et la rédaction d'un plaidoyer sur les
questions spécifiques qui leur sont chéres.
Cofinancé par le programme européen
Erasmus+

AVEC :

- Cooperativa ORSO (ltalie)
- Epica Film (ltalie)

- Galileo Progetti (Hongrie)

\J PROJECT

f(' <) CAPSE

CAPSE

Atteindre plus d’'égalité entre les
femmes et les hommes au sommet
des instances dirigeantes de I'ESS
Octobre 2023 - Novembre 2025

Sensibiliser et accompagner les fédérations
de I'ESS sur les enjeux de parité au niveau
de leur gouvernance, par le biais d'une
formation.

Cofinancé par le programme européen
Erasmus+

AVEC :

- ESS France (France)

- ConcertES (Belgique)

- COCETA (Espagne)

- SciencesPo Bordeaux (France)
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CICLE

g
B

CICLE

Développer une formation
compléte et inclusive

a la logistique du cycle
Octobre 2023 - Novembre 2025

Développer un programme d’éducation
complet et inclusif sur la logistique a vélos.
Cofinancé par le programme européen
Erasmus+

AVEC :

- urbike SC (Belgique)

- L'Ecole des métiers du vélo (France)

- Le Monde Selon les Femmes (Belgique)
- Bike Logic (Espagne)

- Les Boites a Vélo (France)

Skills
to
Connect

SKILLS TO CONNECT
Compétences numériques
au service des seniors
Octobre 2023 - Décembre 2025

Permettre aux actuelles et futur-e's
professionnel-les qui accompagnent
les séniors d'acquérir des compétences
numériques de base.

Cofinancé par le programme européen
Erasmus+.

AVEC :

- Croix-Rouge Compétences Nouvelles-
Aquitaine (France)

- Obra Diocesana de Promog&o Social
(Portugal)

- Centrale de Soins et de Services a Domicile

(CSD) de Bruxelles (Belgique)
- Arbitryum (France)

ECHOP

ECHOP

Former les dirigeant-e:s de l'aide
alimentaire a la diversification de
leurs sources d'approvisionnement
Octobre 2023 - Octobre 2025

Former et accompagner les structures

du secteur de |'aide alimentaire dans

la diversification de leurs sources
d'approvisionnement pour faire face a la crise
qui touche le secteur.

Cofinancé par le programme européen
Erasmus+

AVEC :

- Active, Pdle de I"économie solidaire (France)

- Fédération du Nord du Secours Populaire
(France)

- Perspectiv’ (Belgique)

- CEPS (Espagne)
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Projets nationaux

CEASE VIOLENCE

Un réseau belge qui accompagne,
sensibilise et forme les
organisations pour soutenir les
victimes de violences conjugales
Novembre 2021 - Juillet 2026

Sensibiliser et former les managers, RH

et personnes de confiance en entreprise

a la détection des situations de violences
conjugales et a I'orientation des personnes
concernées.

Financé par le Service public régional

de Bruxelles (equal.brussels)

Voix des méres
Donner la parole aux mamans solos
Depuis septembre 2025

Voix des Meres est un projet participatif inédit
qui offre aux mamans solos en Belgique
I'opportunité de se former, de s’exprimer et
de créer leur propre média pour défendre
leurs droits et partager leur réalité.

Financé par la Fédération Wallonie-Bruxelles

i
friendly
KIDS FRIENDLY
Le label qui facilite la vie des
familles monoparentales (mais pas
que) a Bruxelles
Depuis janvier 2023

Faciliter I'accueil des accompagnant-e-s
d’enfants lorsqu’iels se déplacent pour
effectuer des démarches essentielles.

Une attitude bienveillante et inclusive,

des aménagements physiques ou encore
d’horaires sont les grandes thématiques des
critéres qui constituent ce nouveau label.
Financé par le Service public régional

de Bruxelles (equal.brussels)

ACCOMPAGNER

Mettre son expertise,

son réseau, sa pédagogie

et son équipe au service
d’acteur-rice's publics, associatifs
et privés engagé-e-s dans la
solidarité.




CONSEILS & FORMATIONS

En plus de ses activités historiques d'éducation permanente, POUR LA SOLIDARITE-

PLS a consolidé une expertise quelle met au service dacteur-rice-s tant publics

que privés engagé-e-s dans la solidarité. Que ce soit au travers de formations, de
Laccompagnement a la création et au développement de projets transnationaux, du
conseil stratégique, de la stratégie d’influence ou du networking.

Accompagnement
stratégique

Formation

Pour contribuer au développement d'une
Europe toujours plus sociale, POUR LA
SOLIDARITE-PLS partage son expertise, son
réseau et son équipe avec les acteur-rice's
engagés dans la promotion de la solidarité :
les pouvoirs publics, les entreprises a finalité
sociale, les syndicats et les organisations

de la société civile. PLS a pour mission

de les soutenir et de les aider a changer
d'échelle grace a I'appropriation des outils
de la solidarité européenne.

En vue d'accroitre les capacités d'action

et de compréhension des acteur-rice's

de la solidarité, POUR LA SOLIDARITE-PLS
met a leur disposition sa pédagogie

dans des formations au montage de projets
sociaux, aux politiques européennes

et a leurs programmes de financement.

PLS a également développé des formations
et animations autour de différentes
thématiques, toujours dans le but

d'affater I'esprit critique et de renforcer

les compétences de ses partenaires : lutte
contre les discriminations et les violences,
développement de I'économie sociale et de
la transition écologique.

ILS NOUS FONT CONFIANCE

[
Hoore i,

e handicap

Rif  INDITEX

Socisl

R S} .
RESIE: | CARITAS
L_———"1 FRANCE
Perspectiv’

Aide au montage
de projets

Plaidoyer

En pres de 20 ans d'existence,

POUR LA SOLIDARITE-PLS a développé

un véritable savoir-faire en montage

et gestion de projets européens

qu’elle met au service d'acteur-rices

de la solidarité. PLS les accompagne

et les assiste de maniére personnalisée

dans la création et le développement

de projets dépendants des Fonds structurels

européens (FEDER et FSE+), des programmes

Erasmus+, Interreg, CERV ou encore LIFE.

giesis

Tout au long de I'année 2025,

POUR LA SOLIDARITE-PLS a développé
différents partenariats pour promouvoir la
transition écologique, I'économie sociale
ou encore |'Europe sociale, mais également
la lutte contre les discriminations. Cet
engagement collectif des acteur-rice-s de

la solidarité en vue d’encourager

un changement de modéle s'est manifesté
au travers de recommandations et de prises
de position tant au niveau régional, national,
qu’européen. PLS est notamment membre
fondateur de I'Alliance européenne pour

une Transition juste.

STRUCTURES ACCOMPAGNEES
OU FORMEES EN 2025

WP eal |\ \/ARAPPE c.;g;u
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AGIR

Mettre en place des dispositifs
innovants d’insertion
socioprofessionnelle (ISP)

pour soutenir les publics

plus vulnérables dans leurs
projets tant personnels

que professionnels.
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DIGIYOU

DigiYou est un programme visant i former des jeunes Bruxellois-e-s

de 18 & 29 ans, en situation NEET (Not in Education, Employment or Training),
au mentorat numérique afin de lutter contre l'exclusion digitale. Lobjectif est de
renforcer leurs compétences numériques afin qu’iels puissent accompagner leur
communauté dans [usage des services essentiels en ligne, réduisant ainsi la fracture
numérique.

L'année 2025 marque la cléture du projet DigiYou. Sur ces deux années d'activités, 52
jeunes ont été formé-e's au mentorat numérique. Aprés avoir chacune et chacun réalisé
un stage au sein d'un espace public numérique, les participant-e's ont accompagné,
chacun-e, au moins dix personnes en situation de vulnérabilité digitale, les soutenant dans
leurs démarches numériques du quotidien.

« DigiYou m'a permis de réaliser que je pouvais étre utile aux autres
avec des compétences que je pensais banales. Aider quelqu’un
a faire une démarche en ligne, ¢a peut vraiment changer son
quotidien. Aujourd’hui, je me sens plus confiante et fiere de ce que
j'ai transmis »

- Lina
Lors de leur parcours les jeunes ont également bénéficié d'une formation au mentorat,

leur permettant de développer des compétences transversales telles que I'écoute, la
transmission des savoirs et la posture d’accompagnement.

CHIFFRES CLES

e a
30

JEUNES SONT DEVENU-E-S
MENTORS NUMERIQUE
EN 2025

300

PERSONNES ONT ETE AIDEES
PAR LES JEUNES EN 2025

\- J

DigiYou est un projet soutenu par

Financeé par
I'Union européenne
MeoxiGenarationELU

BOOSTIT

BoostIT est une formation aux outils numériques pour les jeunes sans emploi de 18
a 30 ans, résidant dans la commune de Bruxelles, Laeken, Neder-Over-Hembeek
et Haren. Ce projet, coordonné par Pour La Solidarité et soutenu par le CPAS de
la Viille de Bruxelles a pour objectif de faciliter l'insertion professionnelle des jeunes
et de les mener vers plus d auronomie numérique.

Dans |'ére actuelle ou le numérique est devenu incontournable, notre quotidien et chacune de
nos activités demandent une maitrise du numérique. Aujourd’hui, par exemple, chercher un
emploi sans avoir de compétences numériques devient compliqué.

C’est devant ce constat qu’est né BoostIT et son objectif de former 150 jeunes par an, pendant
cing ans. Alliant apprentissage concret, créativité et entraide, BoostlT propose un parcours
intensif de deux a trois semaines, mélant pratique et situations réelles liées a I'emploi, aux
démarches en ligne et a I'autonomie numérique.

Une méthode active pour un
apprentissage concret

BoostIT propose aux jeunes de vivre le numérique en
action, dans une ambiance ludique et participative.
A travers des projets, des défis fictifs et des situations
réelles, les jeunes pratiquent leurs compétences
numériques en groupe, encadré-e's par une équipe
de formateur-ice-s.

lls mobilisent des outils bureautiques (Word, Excel),
créent des contenus visuels, naviguent en ligne,
effectuent des démarches administratives dans un
contexte ludique, perfectionnent leur CV.

Au terme de la formation, ils auront une utilisation critique des outils 1A pour développer leur
autonomie et leur efficacité sur le marché de I'emploi.

Bien plus qu’une formation, BoostIT est donc une expérience numérique visant a donner aux
jeunes sans emploi une nouvelle impulsion dans la vie active. Le numérique est redécouvert non
plus comme un frein, mais comme un atout.

Le projet BoostlT, porté par le CPAS de la Ville de Bruxelles et coordonné par Pour La Solidarité,
a été sélectionné dans le cadre du programme FEDER 2021 — 2027. |l est financé par des fonds
régionaux et européens et contribue a rendre |'Europe plus compétitive et intelligente en
promouvant |'innovation dans les nouvelles technologies.
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MentorYou

MentorYou est un dispositif innovant de soutien personnalisé de chercheur-euse-s
demploi (mentees) par des personnes volontaires actif-ve-s professionnellement (mentors)
qui mettent gratuitement leur temps, leur expertise et leur connaissance du marché
du travail au service des mentees. Ensemble pendant six mois, ils forment un bindme
et wont quun objectif commun : relever le défi de la (re)mise & lemploi !

MY Expo : les talents de la communauté sous les
projecteurs !

Fidele a sa vision participative, MentorYou développe des événements créés par la communauté et
pour la communauté. Cette ambition s’est concrétisée en 2025 avec |'organisation de la MY Expo,
un événement mettant en lumiére les talents artistiques et entrepreneuriaux tant des mentees que
des mentors : photographes, musicien-ne-s, graphistes, peintres, créateur-rice's de patisseries, ainsi
que d'autres profils artistiques et créatifs, ont eu I'opportunité d'exposer, de présenter et de partager
leurs ceuvres et savoir-faire.
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MentorYou est un projet soutenu par

Cofinancé par
| 5 I'Union européenne
actiris.brussels & Medegefinancierd door

de Europese Unie

MENTOR

Honalouebecoindunmentor

Une dynamique collective au
service de I'emploi

Au début de I'année 2025, I"équipe de MentorYou souhaitait
créer davantage d'espaces de rencontres et d’échanges pour
sa communauté. Cette volonté s’est notamment traduite par la
création d'un groupe LinkedIn dédié, pensé comme un espace
de partage de ressources et d'opportunités.

Aujourd’hui, ce groupe en ligne rassemble plus de 200
membres actifs, incluant mentors, mentees, partenaires et
recruteur-euse-s. |l favorise lesmises en relation professionnelles,
le partage d'offres, de conseils et d'initiatives, et contribue
activement a la dynamique d’insertion des chercheur-euses
d’emploi bruxellois-e-s.

Le podcast du MentorYou Studio

Au début du printemps, MentorYou s'est lancé dans
I'enregistrement de podcasts. L'idée : donner la parole aux
mentees sur la thématique de la recherche d’emploi. Résultat,
3 épisodes disponibles sur Youtube, dont un récompensé au
Castival, un festival de podcast organisé par le projet européen
Window Youth.

Les podcast sont disponibles pour écoute sur la chaine Youtube
de Pour La Solidarité.

RN VRTINS

CONTACT
Sébastien Garcia
+32 253506 87
Elisa Coppin

+32 4709278 62
Elena Colpaert
+32 470 85 45 32

www.mentoryou.be
info@mentoryou.be
@ @mentoryouu
0 @mentoryou2
@mentoryou4

CHIFFRES CLES

170

BINOMES FORMES

73 %

TAUX DE REUSSITE

11

FORMATIONS POUR
LES MENTORS

5

FORMATIONS POUR
LES MENTEES

COMMUNAUTE

502

ABONNEE'S
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3.195
ABONNE-E-S
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ABONNEE'S
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https://www.youtube.com/playlist?list=PLCOrlM9WSOQZSE4X1KkR749vjreNOpTY1
https://www.youtube.com/playlist?list=PLCOrlM9WSOQZSE4X1KkR749vjreNOpTY1

PUBLICATIONS

Note d'analyse - Février 2026

Régulation européenne des entreprises : vers quelles obligations ?
Alexis WILLEMOT, Marie RODE

En co-édition avec Smart

Note danalyse - Mars 2026
Le cadre financier pluriannuel 2028-2034 : implications pour les

organisations de la société civile actrices de la solidarité.
Adele FOURNY

Note danalyse - 2026
La politique étrangére féministe de I'Union européenne : analyse du

A
Gender Action Plan llI
Oscar PIGEON
Note danalyse - 2026
L'économie sociale : d'une alternative locale a un pilier européen
Lola CORNEILLE
Note danalyse - 2026

Mobiliser la jeunesse pour I'économie sociale,

obstacles, leviers et perspectives
Delphine MARCENAC
En co-édition avec Smart

EVENEMENTS

@ Hackathon

Une journée pour innover !

25 mars 2026

Dans le cadre du projet BOOST AVENIR

@ Hackathon

Matchathon ENACT

23-25 mars mars 2026

Dans le cadre du projet ENACT

@ Apéro Networking

Le MentorYou Apéro

11 juin 2026

Dans le cadre du projet MENTORYOU

@ Conférence

Repenser I'Autodétermination, Agir pour une Vie Inclusive
Septembre 2026

Dans le cadre du projet RAAVI

@ Conférence

Légalité des genres dans les associations
Novembre 2025

Dans le cadre du projet EGAL’ASSO




48

SUIVEZ LE FIL TOUT
AU LONG DE ANNEE !

@PLS_News

in/

@pourlasolidarite

f

@plsolidarite

M
Chaque mois, recevez I'actualité de POUR LA SOLIDARITE-PLS

et de ses Observatoires européens dans votre boite email

(projets, événements, bonnes pratiques, publications...).

>,

Abonnez-vous !

www.pourlasolidarite.eu
Www.ess-europe.eu
www.diversite-europe.eu

www.transition-europe.eu
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